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Elevmall och regler

Anvand mallen for att planera, anteckna och folja upp ert arbete. Den hjalper er sedan att gora
poster och rapport.

Sista dag for anmalan Sista dag att skicka in projekt
Fredag 30 oktober Fredag 11 december
2026 / kl. 23.59 svensk tid 2026 / kl. 23.59 svensk tid

Ni arbetar enskilt eller i en grupp om hogst fyra inom biologi, kemi, fysik eller teknik. Matematik far
garna inga i arbetet, till exempel i berakningar och diagram. Matematik ar ingen egen tavlingskategori.

Valj de arbetsblad som passar

Arbetssatt Sidor att anvanda

Naturvetenskaplig Sidorna 2 och 3. Ni undersoker en fraga genom exempelvis observationer,
undersokning matningar eller experiment.
Tekniskt arbete Sidorna 4 och 5. Ni utgar fran ett behov, utvecklar en lGsning och prévar

hur den fungerar.

For alla grupper Sida 6 beskriver poster och rapport. Sida 7 hjalper er med kallor,
Al-redovisning och slutkontroll.

Falten kan fyllas i pa dator eller anvandas pa papper. Spara en egen kopia. Arbetar du sjalv anvander du samma
mall. Ni kan ocksa skriva i ett separat dokument och anvanda rubrikerna har. Spara tabeller, foton av material
och andra anteckningar dar de gar att hitta igen.

Om ni vill tavla

Lararen anmaler klassen och hjalper till med inlamningen. Varje grupp som vill tavla skickar in en
poster och en rapport. Rapport uppmuntras aven i undervisningen, men YNFS kraver den bara for
tavlingsbidrag. Film och filmlankar skickas inte in.

Alla ska fa delta i arbetet och kunna forklara vad gruppen har gjort. Ga igenom genomférandet och sakerheten
med lararen innan ni borjar.
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Undersokning / planering

Anvand de har tva sidorna nar ni undersoker en fraga inom biologi, kemi eller fysik. Fyll pa och andra
nar ni lar er mer.

Projekttitel och gruppkod eller arbetsnamn

Vad vill ni ta reda pa?

Skriv en avgransad fraga som gar att undersoka med den tid och utrustning ni har.

Vad tror ni kan handa och varfor?

Skriv en hypotes om den hjalper er att planera undersokningen. Annars kan ni lamna faltet tomt.

Hur ska ni undersoka fragan?

Beskriv steg, material och matningar. Ange vad ni jamfor, vad ni haller lika och om ni behdver upprepa nagot. Ta bara
med sadant som passar er undersokning.

Vad behover vara klart innan ni borjar?

Fordela arbetet, bestam hur ni sparar data och ga igenom risker med lararen. Anteckna viktiga beslut.

Skriv sedan i rapporten hur undersokningen faktiskt genomfordes, aven om ni behovde andra planen.
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Undersokning / resultat

Spara era ursprungliga anteckningar. Ett ovantat resultat kan vara anvandbart om ni beskriver vad som
hande och hur ni undersokte det.

Vad matte eller observerade ni?

Ange datum, enheter och antal matningar dar det behovs. Skriv resultat har eller ange var era tabeller, diagram och
anteckningar finns.

Vad kan resultaten betyda?

Beskriv monster eller skillnader. Forsok forklara dem med kunskaper i amnet och koppla tillbaka till fragan.

Vad gor resultatet osakert?

Beskriv konkreta felkallor eller begransningar och hur de kan paverka tolkningen. Vad skulle ni forbattra vid ett nytt
forsok?

Vilket svar kan ni ge pa fragan?

Anvand era resultat som stdd. Skriv ocksa om det finns nagot ni inte kan avgora.
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Tekniskt arbete / planering

Anvand de har tva sidorna nar ni utvecklar och prévar en teknisk losning. Ni kan bygga en konstruktion
eller arbeta med en modell som gar att undersoka.

Projekttitel och gruppkod eller arbetsnamn

Vilket behov eller problem vill ni losa?

Beskriv vem eller vad losningen ar till for och vilket problem ni vill arbeta med.

Vad ska losningen klara?

Skriv nagra krav som gar att kontrollera. Det kan gélla funktion, storlek, hallfasthet, material eller nagot annat som ar
viktigt.

Vilka idéer overvager ni?

Beskriv eller hanvisa till skisser av olika idéer. Forklara varfor ni valjer en idé att borja med.

Hur ska ni bygga och prova?

Ange material, verktyg, arbetsférdelning och hur funktionen ska testas. Ga igenom risker och genomférande med lararen.

Berakningar och programmering kan vara en del av l6sningen. Visa hur de hjalper er att l6sa det tekniska problemet.
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Tekniskt arbete / provning

Spara skisser, matningar och bilder av konstruktionen. Det ska ga att se vad ni dndrade och vad ni
larde er av provningen.

Hur fungerar losningen?

Beskriv de viktigaste delarna och hur de samverkar. Hanvisa garna till en skiss, modell eller bild.

Hur provade ni losningen och vad hande?

Jamfor resultatet med kraven pa foregaende sida. Anteckna testférhallanden och upprepningar dar det behovs.

Vad andrade ni efter provningen?

Forklara vilket resultat eller problem som ledde till andringen och vad ni gjorde sedan.

Hur val loser konstruktionen problemet?

Beskriv vad som fungerar, vilka begransningar som finns och vad ni skulle utveckla vidare. Ta med konsekvenser for
anvandare eller miljo nar det ar relevant.
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Gor poster och rapport

Arbetsbladen ar stod under arbetet. Till tavlingen lamnar ni in tva fardiga PDF-filer, en poster och en
rapport.

Postern visar det viktigaste

Gor en sida i valfritt sidformat, staende eller liggande. Postern kan skrivas ut for redovisning i
klassrummet. Visa titel, fraga eller behov, hur ni arbetade, de viktigaste resultaten och slutsatsen.

Anvand korta texter och lasbara figurer. Ange vad ett diagram visar, vilka enheter ni anvander och vad
bilderna forestaller. Lagg till kallor till fakta och lanade bilder.

Rapporten forklarar hur ni kom fram till det

Ett bra riktmarke ar 400 till 1 000 ord i huvudtexten, ofta omkring 2 till 3 sidor. Det ar en
rekommendation, ingen fast grans. Kallforteckning och bilagor raknas inte in. Rapporten behovs for att
tavla och rekommenderas aven for grupper som redovisar enbart i undervisningen.

Del Skriv om

Fraga eller behov Vad ni ville ta reda pa eller l6sa och den bakgrund som lasaren behdver.

Genomforande Hur ni undersokte fragan eller utvecklade lGsningen. Ta med viktiga val och
andringar.

Resultat Vad ni observerade, matte eller fick fram vid provningen.

Tolkning och slutsats Vad resultaten betyder, vad som ar osakert och vilket svar ni kan ge.

Kallor och Al-anvandning Var fakta och annat underlag kommer ifran och om ni har anvant Al.

Lamna till lararen i god tid

Spara som gruppkod_poster.pdf och gruppkod_rapport.pdf, eller anvand filnamn som lararen anger.
Sikta garna pa hogst 10 MB per PDF. Lararen kontrollerar och skickar in bidraget via projektportalen
senast fredag 11 december 2026 kl. 23.59 svensk tid.

Extra tabeller och bilder kan ligga som bilaga i rapporten. Film kan anvandas i klassrummet enligt lararens
instruktioner, men film och filmlankar ingar inte i tavlingsbidraget.

Efter inlamningen bedoms bidragen av en tillsatt jury av professorer verksamma vid universitet och hogskolor
runt om i Sverige, bland annat Karolinska Institutet (KI) och Kungliga Tekniska hogskolan (KTH).
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Kallor, AI och slutkontroll

Anvand era egna anteckningar och skriv sa att ni kan forklara innehallet. Hitta aldrig pa matningar,
observationer, resultat eller kallor.

Skriv upp kallorna under arbetet

Anviand garna tva relevanta kallor for bakgrund eller metod. Antalet ar en rekommendation. Redovisa de
kallor ni faktiskt anvander och fundera pa vem som star bakom informationen och varfér den ar anvandbar.

Kallor som ni anvander

Ange organisation eller forfattare, titel, lank eller bokuppgifter och datum da ni laste en webbsida. Skriv garna vilken del
av arbetet kallan stodjer.

Om ni anvander Al

Al far ge forslag om metod, uppldgg och forbattringar eller hjalpa till med sprak. Folj skolans regler for verktyg.
Ni ansvarar for att granska forslagen och gora arbetet sjalva. Ni ska kunna forklara allt ni lamnar in.

Kontrollera faktapastaenden fran Al mot en relevant kalla och redovisa den. Vid ren sprakhjalp kontrollerar ni
att betydelsen ar ratt. Lagg inte in personuppgifter eller kansligt material i Al-tjanster.

Redovisa Al-anvandningen

Skriv vilket verktyg ni anvande, till vad och hur ni granskade forslagen. Om ingen Al anvandes skriver ni det. Ta med
uppgiften i rapporten, eller redovisa den enligt lararens instruktioner om ni inte skriver rapport.

Innan ni lamnar till lararen

o Vikan forklara arbetet och visa var vara resultat kommer ifran.
e Postern och eventuell rapport ar lasbara. Kallor och uppgift om Al finns med.
e Vi har beskrivit begransningar och dragit slutsatser som resultaten stodjer.

«  Filerna innehaller inga elevnamn, ansikten eller andra uppgifter som kan identifiera elever. Vi har ratt att
anvanda bilderna.

Fraga lararen om ni behdver hjalp. Exempel finns pa ynfs.se/bidragen. Fragor om tavlingen kan skickas till info@ynfs.se.
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